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Regulamento 142 Prova de Mar de Albufeira — 272 Circuito de Mar do Algarve 2019

1. ORGANIZACAO

A 142 Prova de Mar de Albufeira é uma organizacdo do Futebol Clube de Fereiras e encontra-se
integrada no 279 Circuite de Mar do Algarve que é um circuito organizado pela ANALGARVE —
Associacdo de Natagdo do Algarve, com o objetivo de divulgacao e dinamiza¢do da natacdo em

geral e da disciplina de Aguas Abertas em particular.
A prova conta com os seguintes apoios:

- Associacao de Natacdo do Algarve;

- Camara Municipal de Albufeira;

- Junta de Freguesia de Albufeira e Olhos de Agua;

- Junta de Freguesia de Ferreiras;

- Fitness 4 U

- AlgarExperience

2. LOCAL E DATA

A prova esta agendada para o dia 18 de Agosto de 2019, na Praia dos Pescadores — Albufeira

3. HORARIOS

Hordrio do Horario do Hordrio da Horario da Hordrio Horario da
Secretariado Briefing Prova Prova de da Prova Entrega de
Principal Divulgagao Kids Prémios
9h30 as 11h00 11h30 12h15 11h35 11h15 14h30
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4. PERCURSO - PROVA OFICIAL

A distancia do percurso é de 2000m, como demonstramos na imagem seguinte:

Serd 1 volta circuito (2000m). O percurso sera realizado no sentido dos ponteiros do

relégio, ficando as bdias de contorno obrigatério, a direita dos participantes. Estas bdias
terdo obrigatoriamente que ser contornadas de acordo com o indicado. (O percurso
apresentado poderd ser alterados no dia da prova por motivos de seguranga, mas

condicBes atmosféricas ou outros.)

5. PARTICIPACAO — PROVA OFICIAL

Podem participar em todas as provas os nadadores filiados na FPN, na disciplina de Aguas
Abertas ou Masters de Aguas Abertas, para a presente época, assim como nadadores filiados
junto de outras federagdes internacionais reconhecidas pela FINA, desde que comprovem a sua

filiacdo no ato da inscricdo (mediante as condicGes estipuladas pela ANALGARVE);

Mediante protocolo celebrado entre a FPN e a Federagao de Triatlo de Portugal, poderdo
participar atletas federados em triatlo, desde que comprovem a sua filiagdo no ato de inscri¢do
(mediante as condicGes estipuladas pela ANALGARVE) e desde que procedam ao pagamento do

seguro relativo a prova;

Nadadores com licenca dupla (Aguas Abertas e Masters de Aguas Abertas), terdo que definir a
categoria em que pretendem participar aquando da inscricdo no CIRCUITO DE MAR. Se
participarem no CIRCUITO DE MAR com a licenga de Aguas Abertas e a de Masters de Aguas

Abertas, as classificagdes ndo serdo consideradas para o ranking final;
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Todos os participantes terdo que ter idade igual ou superior a 14 (catorze) anos para o género
feminino e 15 (quinze) anos para o género masculino, prevalecendo a idade em 31/12/2019;

Os nadadores serdao agrupados, para efeitos de classificacdo, nas seguintes categorias

(considerando o ano de nascimento):

Categoria Masculinos Femininos
AA 15 (Masc)

2004 2004-2005
AA 14-15 (Fem)
AA 16-17 2002-2003 2002-2003
AA 18-19 2000-2001 2000-2001
AA 20+ 1999 e mais velhos 1999 e mais velhos

Escaldo Etario Ano de nascimento
Master A 25-29 1994-1990
Master B 30-34 1989-1985
Master C 35-39 1984-1980
Master D 40-44 1979-1975
Master E 45-49 1974-1970
Master F 50-54 1969-1965
Master G 55-59 1964-1960
Master H 60-64 1959-1955
Master | 65-69 1954-1950
Master J 70-74 1949-1945
Master K 75-79 1944-1940
Master L 80-84 1939-1935
Master M 85-89 1934-1930
Master N 90-94 1929-1925

Todos os participantes terdao obrigatoriamente que assinar um termo de responsabilidade, antes
do inicio de cada prova, que deve ser entregue no secretariado, no momento da inscricdo. Os
participantes com idade inferior a 18 anos, terdao de apresentar o termo de responsabilidade

assinado pelo Encarregado de Educagdo. (em anexo neste regulamento)

Todos os participantes terdo de respeitar o ponto 5 do Regulamento Oficial do 272 Circuito de

Mar do Algarve.
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6. PERCURSO — PROVA DIVULGACAO

A distancia do percurso é de 800m, como demonstramos na imagem seguinte:

- ; (LU0 DAy
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Dados do mapa £2019 Imagens ©2019, Aerodata i igitalGlob ) Termos de Utilizagdo | Comunicarum e

Serd 1 Volta ao Circuito (800m). O percurso sera realizado no sentido dos ponteiros do reldgio,
ficando as bdias de contorno obrigatdrio, a direita dos participantes (excepto a 12 boia que sera
pela esquerda). Estas bodias terdo obrigatoriamente que ser contornadas de acordo com o
indicado. (O percurso apresentado podera ser alterados no dia da prova por motivos de

seguranca, mas condicGes atmosféricas ou outros.)

7. PARTICIPACAO — PROVA DIVULGACAO

Podem participar nas provas de divulga¢do todos os nadadores, nao necessitando de ser filiados
na FPN, sendo no entanto obrigatdria a entrega do Termo de Responsabilidade devidamente

preenchido e assinado, bem como o pagamento do seguro obrigatério.

As categorias da prova de divulgagao sdo as seguintes:

Categoria Masculinos Femininos
Grupo A 2006-2005 2007-2006
Grupo B 2004-2003 2005-2004
Grupo C 2002-2001 2003-2002
Grupo D 2000 e mais velhos 2001 e mais velhos
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8. INSCRICOES

As inscricdes no CIRCUITO DE MAR devem ser feitas até as 9h00 do ultimo dia util anterior a
primeira prova em que pretende participar, através de ficha de inscri¢cao disponibilizada pagina

de internet da ANALGARVE;

As inscri¢cdes de equipas/clubes terdo de ser efetuadas até pelo menos 5 dias antes da primeira
prova que pretendem participar no CIRCUITO DE MAR e enviadas para o correio eletrénico da

ANALGARVE (secretaria@analgarve.com);

A taxa de inscricdo de cada prova em que participa tem o valor de 5,00€ (cinco euros), devendo

ser liquidada junto do secretariado da prova, antes do inicio da mesma;

Ainscricdo no CIRCUITO DE MAR é obrigatdria e tem o custo Unico de 3€ (trés euros), por atleta
(liquidados simultaneamente com a inscricdo da primeira prova em que o atleta pretende

participar).

9. DISPOSICOES GERAIS

Todos os participantes terdo que usar obrigatoriamente a touca do Circuito durante a prova
(apenas sera dada uma touca no ato do pagamento da primeira prova de cada participante). A

perda da touca do circuito implica a aquisicdo de uma nova touca (no valor de 5€);
Haverd um briefing 5 minutos antes do inicio de cada uma das provas, junto a meta;

A partida sera efetuada (DESCRICAO DA PARTIDA — DENTRO OU FORA DE AGUA), com um apito

sonoro longo. Os atletas deverdo estar alinhados a partida com uma fita sinalizadora;

A chegada sera efetuada dentro da dgua ao nivel da cintura (devidamente sinalizada) ou com

toque em boia sinalizadora e deve ser sempre efetuada a nadar;

Os atletas/participantes devem acatar as decisdes dos responsaveis da prova, sobretudo na

chegada a meta, caso ndo o facam, serdo desqualificados;
No final de cada prova serdo fornecidos lanches aos participantes;

Todos os participantes terdao de respeitar o ponto 4 do Regulamento Oficial do 272 Circuito de

Mar do Algarve.
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10. CLASSIFICACAO - PROVA OFICIAL

Classificacdo Individual:

- Geral Masculina;
- Geral Feminina;
- Grupos Etarios/Categorias Masculinas e Femininas;

Classificacdo Coletiva:

As classificagGes coletivas (masculina e feminina), serdao encontradas através do somatdrio de
pontos consoante a classificacdo obtida em cada categoria (por grupos de idade). Apenas
pontuam os quatro melhores de cada clube em cada categoria (2 melhores masculinos e 2
melhores femininos), segundo o seguinte critério:

19 Class — 20 pontos

22 Class — 18 pontos

32 Class — 17 pontos

()

192 Class — 1 ponto

209 Class — 1 ponto

... € assim sucessivamente

Apenas os atletas que ndao concluem a prova, por desisténcia ou por desclassificagao, é que

obtém zero pontos. Todos os outros pontuam 1 (um) ponto a partir da 192 posigdo;

A classificagdo coletiva absoluta serd encontrada pelo somatério das classificagdes coletivas

masculina e feminina, sendo a equipa vencedora a que somar maior nimero de pontos;

No caso de empate de pontos entre duas equipas, vencera a equipa com o atleta melhor

posicionado na classificacdo geral absoluta.

11. PREMIOS — PROVA OFICIAL

Serdo atribuidos os seguintes prémios:
- Trés primeiros classificados de cada grupo etdrio e género

- Trés primeiras equipas Absolutas
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12. CLASSIFICACAO - PROVA DIVULGACAO

Classificacdo Individual:

- Geral Masculina;
- Geral Feminina;

- Grupos Etarios Masculinos e Femininos;

13. PREMIOS — PROVA DIVULGACAO

Serdo atribuidos os seguintes prémios:

- Trés primeiros classificados de cada grupo etdrio e género;

14. ARBITRAGEM

A arbitragem serd da responsabilidade do Conselho Regional de Arbitragem da

ANALGARVE.

15. OUTRAS ATIVIDADES DURANTE O EVENTO

15.1 — PROVA KIDS

15.1.1 - Percurso

A distancia da PROVA KIDS é de 250m, como demonstramos na imagem seguinte:

Serdo 1 Voltas ao Circuito (250m). O percurso serd realizado no sentido dos ponteiros
do reldgio, ficando as béias de contorno obrigatdrio, a direita dos participantes. Estas
boias terdo obrigatoriamente que ser contornadas de acordo com o indicado. (O percurso
apresentado poder3 ser alterados no dia da prova por motivos de seguranca, mas

condigGes atmosféricas ou outros.)
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15.1.2 - Participacao

Podem participar em todas as provas kids qualquer crianca desde que tenha idade minima,

consoante o quadro de categorias abaixo indicado;

Para poderem efetuar a sua inscricdo nesta prova de divulgacdo, os participantes nado
necessitam de ser filiados na FPN, sendo no entanto obrigatdria a apresentac¢do do cartdo de
cidadao;

Todos os participantes terdo que possuir idade igual ou superior a 10 (dez) anos para o género
feminino e 11 (onze) anos para o género masculino, prevalecendo a idade em 31/12/2019;

Os nadadores serdao agrupados para efeito de classificacdo, nas seguintes categorias:

Provas Kids
Fem. Masc.
Categoria Kids 2010/2008 2009/2007

Todos os participantes terdo obrigatoriamente que assinar um termo de responsabilidade, bem
como os seus encarregados de educacdo, antes do inicio de cada prova, que deve ser entregue

no secretariado, no momento da inscricdo. (em anexo neste regulamento)

15.1.3 - Classificagdes da PROVA KIDS

Classificacdo individual

v' Geral Mista (Masculina + Feminina);

15.1.4 — Prémios da PROVA KIDS

Serdo atribuidas lembrancas a todos os participantes.

16. DIVERSOS

Em caso de protesto deverd consultar o ponto 12.2 do Regulamento 272Circuito de

Mar do Algarve.



