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1. ORGANIZAÇÃO 

O 10º Encontro de Provas de Divulgação é organizado pelo Município de Lagoa em parceria com o Lagoa 

Académico Clube e encontra-se integrado no 27º Circuito de Mar do Algarve 2019 organizado pela ANALGARVE – 

Associação de Natação do Algarve, com o objetivo de divulgação e dinamização da Natação em geral e da 

disciplina de Águas Abertas em particular. 

Contamos com o apoio/parcerias das seguintes entidades: 

 Federação Portuguesa de Natação 

 Associação de Natação do Algarve 
 

2. LOCAL E DATA 

A prova está agendada para o dia 10 de Agosto de 2019 na praia grande – Ferragudo em Lagoa. 

3. HORÁRIOS 

Horário do Secretariado Horário do Briefing Horário da Prova Horário da Entrega de Prémios 

9h00 até às 11h00 11h30 11h40 14h00 
 

4. PERCURSO 

A distância do percurso é de 600m. Como demonstramos na imagem seguinte:  

 

Será uma (1) Volta ao Circuito (600m). O percurso será realizado no sentido dos ponteiros do relógio, ficando as 

boias de contorno obrigatório, à direita dos participantes. Estas boias terão obrigatoriamente que ser 

contornadas de acordo com o indicado. (O percurso apresentado poderá ser alterados no dia da prova por 

motivos de segurança, más condições atmosféricas ou outros.) 

5. PARTICIPAÇÃO 

Podem participar em todas as provas de divulgação qualquer pessoa desde que tenha idade mínima, consoante 

o quadro de categorias abaixo indicado; Para poderem efetuar a sua inscrição nesta prova de divulgação, os 

participantes não necessitam de ser filiados na FPN, sendo no entanto obrigatória a apresentação do cartão de 
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cidadão; Todos os participantes terão que possuir idade igual ou superior a 12 (doze) anos para o género 

feminino e 13 (treze) anos para o género masculino, prevalecendo a idade em 31/12/2019;  

Os nadadores serão agrupados para efeito de classificação, nas seguintes categorias: 

Categoria Masculinos Femininos 

Grupo A 2006 - 2005 2007 - 2006 

Grupo B 2004 – 2003 2005 - 2004 

Grupo C 2002 - 2001 2003 - 2002 

Grupo D 2000 e mais velhos 2001 e mais velhas 

 

Todos os participantes terão obrigatoriamente que assinar um termo de responsabilidade, antes do início de 

cada prova, que deve ser entregue no secretariado, no momento da inscrição. Os participantes com idade 

inferior a 18 anos, terão de apresentar o termo de responsabilidade assinado pelo Encarregado de Educação. 

(em anexo neste regulamento) 

Todos os participantes terão de respeitar o ponto 9 do Regulamento Oficial do 27ºCircuito de Mar do 

Algarve. 

6. INSCRIÇÕES 

As inscrições no CIRCUITO DE MAR devem ser feitas até às 9h00 do último dia útil anterior à primeira prova em 

que pretende participar, através de ficha de inscrição disponibilizada página de internet da ANALGARVE e 

enviada para o correio eletrónico da ANALGARVE (secretaria@analgarve.com);  

As inscrições de equipas/clubes terão de ser efetuadas até pelo menos 5 dias antes da primeira prova que 

pretendem participar no CIRCUITO DE MAR e enviadas para o correio eletrónico da ANALGARVE 

(secretaria@analgarve.com);  

A inscrição no CIRCUITO DE MAR é obrigatória e tem o custo único de 3€ (três euros), por atleta 

(liquidados simultaneamente com a inscrição da primeira prova em que o atleta pretende participar).  

O número atribuído a cada atleta será mantido ao longo de todo o CIRCUITO DE MAR;  

Os participantes apenas terão de fazer inscrição na primeira prova em que pretendem iniciar a participação no 

CIRCUITO DE MAR, ficando automaticamente pré-inscritos nas restantes provas do CIRCUITO DE MAR. Nas 

provas seguintes, os participantes deverão dirigir-se ao secretariado da prova, para confirmar a sua participação, 

mediante o pagamento do valor da inscrição;  

Os participantes deverão fazer prova da sua idade, mediante a apresentação do bilhete de identidade/cartão de 

cidadão/passaporte no secretariado. 

A taxa de inscrição de cada prova em que participa tem o valor de 5,00€ (cinco euros); 
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7. DISPOSIÇÕES GERAIS 

Todos os participantes terão que usar obrigatoriamente a touca do Circuito durante a prova (apenas será dada 

uma touca no ato do pagamento da primeira prova de cada participante). A perda da touca do circuito implica a 

aquisição de uma nova touca (no valor de 5€);  

Haverá um briefing 10 minutos antes do início da prova, junto à meta; 

A partida será efetuada dentro de água com um apito sonoro longo. Os atletas deverão estar alinhados à partida 

com uma fita sinalizadora;  

A chegada será efetuada dentro da água ao nível da cintura (devidamente sinalizada) ou com toque em boia 

sinalizadora e deve ser sempre efetuada a nadar; 

Os atletas / participantes devem acatar as decisões dos responsáveis da prova, sobretudo na chegada à meta, 

caso não o façam serão desqualificados; 

No final de cada prova serão fornecidos lanches aos participantes; 

Todos os participantes terão de respeitar o ponto 4 do Regulamento Oficial do 27ºCircuito de Mar do 

Algarve. 

8. CLASSIFICAÇÕES DA PROVA DIVULGAÇÃO 

Classificação individual: 

 Geral Masculina;  

 Geral Feminina;  

 Grupos Etários/categorias Masculinos e Femininos.  

9. PRÉMIOS DA PROVA DE DIVULGAÇÃO 

Serão atribuídos os seguintes prémios:  

 Três primeiros classificados de cada grupo etário e género. 

10. ARBITRAGEM 

A arbitragem será da responsabilidade do Conselho Regional de Arbitragem da Analgarve. 

11. OUTRAS ATIVIDADES DURANTE O EVENTO 

Irão realizar-se Atividades Culturais das 10h00 às 11h00, uma Prova de Mar Kids pelas 11h00, uma 

demonstração de Natação Artística pelas 11h20 e o Circuito Nacional de Águas Abertas pelas 12h15. 

12. DIVERSOS 

Em caso de protesto deverá consultar o ponto 12.2. do Regulamento Oficial do 27ºCircuito de Mar do 

Algarve. 
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TERMO DE RESPONSABILIDADE  

(maiores de idade) 

 

Eu, ________________________________________________, reconheço que a participação em eventos 

desportivos desta natureza pode ser potencialmente perigoso e estou ciente de que poderão ocorrer acidentes. 

Declaro ser possuidor de condição física necessária à participação e conclusão da ____º Prova de Mar de 

_____________________________, a realizar no dia _____ de Agosto de 2019, nela participando de livre 

vontade e com total conhecimento do seu regulamento e obrigações daí decorrentes, responsabilizando-me pela 

minha participação e não imputando responsabilidades a pessoas, empresas ou entidades, envolvidas direta ou 

indiretamente na organização ou promoção do evento, por quaisquer danos pessoais ou materiais que venha a 

sofrer no decorrer da minha participação. 

Dou também a minha autorização para que a entidade organizadora ou promotora do evento utilizem o nome 

e a imagem, do meu educando, em fotos, vídeos ou outros meios de transmissão de imagens. 

 

DATA:      ______ de Agosto de 2019 

ASSINATURA:  ______________________________________ 
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TERMO DE RESPONSABILIDADE  

(menores de idade) 

 

Eu, ________________________________________________ (nome do atleta), reconheço que a 

participação em eventos desportivos desta natureza pode ser potencialmente perigoso e estou ciente de que 

poderão ocorrer acidentes. 

Declaro ser possuidor de condição física necessária à participação e conclusão da ____º Prova de Mar de 

_____________________________, a realizar no dia _____ de Agosto de 2019, nela participando de livre 

vontade e com total conhecimento do seu regulamento e obrigações daí decorrentes, responsabilizando-me pela 

minha participação e não imputando responsabilidades a pessoas, empresas ou entidades, envolvidas direta ou 

indiretamente na organização ou promoção do evento, por quaisquer danos pessoais ou materiais que venha a 

sofrer no decorrer da minha participação. 

Dou também a minha autorização para que a entidade organizadora ou promotora do evento utilizem o nome 

e a imagem, do meu educando, em fotos, vídeos ou outros meios de transmissão de imagens. 

 

DATA:      ______ de Agosto de 2019 

ASSINATURA DO ATLETA:  __________________________________________ 

ASSINATURA DO RESPONSÁVEL:  _____________________________________ 

 

 


